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Hvis du har lyst til at opleve verden, så er sygeplejen 
ikke det mest tossede valg. Tværtimod. Allerede i 
løbet af studietiden får du mulighed for at rejse ud. 

VIA University College har gode samarbejdsaftaler 
med en lang række uddannelsesinstitutioner i Euro-
pa og rundt i verden. Vi bakker de studerende op, 
når de ønsker at rejse ud, fordi et udlandsophold 
giver:

• nye indgangsvinkler til sygepleje
• �personlig udvikling – også i forhold til at udøve 

sygepleje
• erfaring med kulturelle forskelle
• netværk og noget til CV’et

Du kan både tage af sted i forbindelse med den 
teoretiske og den kliniske undervisning. Som stu-
derende kan du vælge et af de mange godkendte 
studieophold. Du kan også vælge selv at etablere 
kontakt til et sted, du gerne vil hen, hvad enten det 
er Budapest, Beijing eller Bali. 
Et internationalt studieophold erstatter den del af 
uddannelsen, som du ellers skulle have fulgt i Dan-
mark. Dermed får du en oplevelse i udlandet, uden 
at det forlænger din studietid. 

Internationale moduler 
Du har mulighed for at tage internationale moduler, 
som erstatter modul 5 og/eller 6. De internationale 
moduler foregår på Sygeplejerskeuddannelsen i Vi-
borg. Alle danske og udenlandske studerende kan 
søge om optagelse på de internationale moduler.

Mod på udlandet?

”Jeg var på udveksling på en psykiatrisk afdeling i 
Karlskrona i 10 uger, fordi jeg gerne ville opleve noget 
andet end det danske sundhedsvæsen. Det var sjovt 
at blive revet ud af hverdagens trummerum, og jeg 
mødte alt fra det psykiatriske teoriområde; psykoser, 
spiseforstyrrelser og så videre. Rent kommunikativt 
voksede jeg meget ved at være af sted. Selv om det 
var Sverige, kunne patienterne og jeg ikke altid forstå 
hinanden, men kropssproget kan sige utroligt meget.” 

Silja Sloth Andersen, 5. semester, 23 år

Sjovt at blive revet ud af 
hverdagens trummerum
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Uddannelsen giver dig en professionsbachelorgrad 
i sygepleje, og det åbner i sig selv en række døre 
for dig. Men har du lyst til at vide mere og blive 
specialist inden for et bestemt område, kan du vi-
dereuddanne dig.

Du kan for eksempel specialisere dig til anæstesi-
sygeplejerske (narkosesygeplejerske), hygiejnesy-
geplejerske, psykiatrisk sygeplejerske eller inten-
sivsygeplejerske. Hvis det er børn og opvækst, der 
tiltaler dig, kan du læse videre til sundhedsplejerske. 

Din bachelorgrad giver dig direkte adgang til cand.
cur.-studiet. Og med lidt supplering af grunduddan-
nelsen får du også mulighed for at hoppe ind på 
andre kandidatuddannelser.

Når du har været ude og arbejde som sygeplejerske 
et par år, kan du tage en sundhedsfaglig diplomud-
dannelse, eller du kan vælge at prøve kræfter med 
en masteruddannelse f.eks. Master i Public Health 
eller International Master i Sygepleje, der udbydes af 
VIA University College i Viborg.

Fælles for alle overbygningsmulighederne er, at de 
giver dig kompetence til at arbejde med udvikling, 
forskning, ledelse og undervisning.

Der er mulighed for at blive fritaget for dele af ud-
dannelsen, hvis du har uddannelse på samme ni-
veau eller højere. 

Fritagelse sker altid på baggrund af institutionens 
vurdering af dine erfaringer. Du kan få mere at vide 
om mulighederne for fritagelse hos studievejle-
derne eller på:
www.viauc.dk/sygeplejerske

Hvis du er uddannet social- og sundhedsassistent, 
er der særligt tilrettelagte forløb med fritagelse for 
30 ETCS-point eller i særlige tilfælde for 60 ETCS-
point. 

Der er mulighed for fritagelse på alle uddannelses-
steder, og i Viborg udbydes det Særligt tilrettelagte 
forløb for social- og sundhedsassistenter som 2½-
årig uddannelsesforløb.

Specialisering & videreuddannelse Mulighed for fritagelse (merit)

”Jeg er uddannet social- og sundhedsassistent og 
har arbejdet med det i halvandet år. Jeg søgte ind 
som sygeplejerske, fordi jeg gerne ville have hele 
den teoretiske dimension med. Hold op, hvor er der 
mange tanker bag sygeplejen. Samtidig tiltrak det 
mig, at der er så mange muligheder i faget. Som 
sygeplejerske sidder man ikke fast i det samme job i 
25 år. Man kan videreuddanne sig eller specialisere 
sig, hvorimod man som social- og sundhedsassi-
stent ikke har så gode muligheder for overbygning. 
Men min baggrund har givet mig en masse praktisk 
erfaring, jeg kan bruge her på studiet.”

Anne Sikora-Hansen, 2. modul, 32 år 

   Mange tanker 
 bag sygeplejen

”Jeg er netop blevet optaget på cand.cur. – kandi-
datuddannelsen i sygepleje – og det er jeg rigtigt 
glad for. Det er nu, jeg har gejsten til at læse videre. 
Det giver mange muligheder både akademisk og 
inden for sygeplejen. Mit mål er at blive udviklings-
sygeplejerske og være med til at finde nye løsninger 
for faget, men jeg vil stadig have kontakt med pa-
tienterne. De er med til at gøre det til et spændende 
fag. Man kan se, at alt det, man gør, nytter noget.”

Pamathy Subakaran, 29 år, færdiguddannet 
februar 2009

Akademiske 
muligheder
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Studiemiljøet er vigtigt for at fungere som stude-
rende. Det ved vi på sygeplejerskeuddannelsen, og 
derfor er der en række muligheder for dig. Når du 
begynder på uddannelsen, sørger tutorer for, at du 
kommer godt i gang. 

Gennem studietiden følger du et hold det meste af 
tiden, og det har ikke kun betydning for det faglige 
arbejde. Det giver dig også en masse oplevelser so-
cialt. I læsegrupper og studiekredse kan du opbygge 
et tæt og givtigt samarbejde med medstuderende. 

Du kan møde alle de andre studerende på ud-
dannelsen i forbindelse med foredrag, fester og 
fredagscafe. 

I VIA University College er vi begejstrede for campus-
tankegangen. Det vil sige, at man samler forskellige 
uddannelser i ét fælles miljø. 

Det skaber gode tværfaglige aktiviteter og giver mu-
lighed for at tone sin uddannelse med inspiration 
fra andre fag og studerende. Derudover bidrager et 
campus til et godt studiemiljø med hygge og fester 
på tværs af studierne. 

Du har selv mulighed for at præge både uddannel-
sen og dit studiemiljø. Det kan du blandt andet gen-
nem deltagelse i de Studerendes Råd.

Det gode studiemiljø

Adgangskrav i kvote 1
Det er her, du søger ind udelukkende på baggrund 
af en dansk gymnasial eksamen, det vil sige:

•  �Studentereksamen (stx)
•  �Højere forberedelseseksamen (hf)
•  �Højere handelseksamen (hhx)
•  �Højere teknisk eksamen (htx)
•  �Hf-forløb for fremmedsprogede

Ansøgere optages efter eksamenskvotientens stør-
relse, indtil alle pladser i kvoten er besat.

Adgangskrav i kvote 2
Dette er relevant for dig, hvis du søger med en af de 
følgende baggrunde:

•  �Gymnasial eksamen som i kvote 1
•  �Udenlandsk eksamen, som kan sidestilles med 

en dansk gymnasial eksamen (her stilles der krav 
om at du har bestået studieprøven i dansk)

•  �4 beståede hf-fag på følgende niveauer: A-niveau 
i dansk, B-niveau i engelsk, B-niveau i biologi 
eller kemi eller fysik eller matematik, C-niveau i 
samfundsfag eller psykologi samt 9 måneders er-
hvervserfaring

•  �Social- og sundhedsassistentuddannelsen med 
C-niveau i dansk, C-niveau i naturfag og D-niveau 
i engelsk

Udvælgelseskriterier i kvote 2
Hvis der er for mange ansøgere i kvote 2, udvælges 
de studerende efter karakterer på gymnasieniveau 
samt eventuelle eksaminer på anden lang eller mel-

lemlang videregående uddannelse. Derudover ind-
går andre aktiviteter i vurderingen:

•  �Omsorgsrelateret erhvervsarbejde (f.eks. handi-
caphjælper eller vikar i hjemmeplejen)

•  �Andet erhvervsarbejde
•  �Arbejde i udlandet i minimum 3 sammenhæn-

gende måneder
•  �Udlandsophold uden erhvervsarbejde i minimum 

3 sammenhængende måneder
•  �Højskoleophold og fritidsarbejde

Ifølge adgangsbekendtgørelsen kan der kun indgå 
aktiviteter for i alt 12 måneder.

Derudover skal du sende en begrundet og motive-
ret ansøgning, hvor du beskriver, hvorfor dine kva-
lifikationer bør have betydning for optagelsen på 
sygeplejerskeuddannelsen. 

Realkompetencevurdering 
Opfylder du ikke kriterierne for optagelse fuldt ud, 
kan du søge om at blive vurderet på dine realkom-
petencer. Her vurderes det, om du har kompeten-
cer, der kan sidestilles med de formelle adgangs-
krav, og om du med disse kompetencer skønnes 
at kunne gennemføre uddannelsen. Hvis resultatet 
af vurderingen er positiv, bliver du vurderet til opta-
gelse på lige fod med de øvrige kvote 2 ansøgere. 

Se mere om realkompetencevurdering på uddan-
nelsernes hjemmesider. 

Du skal søge om optagelse på sygeplejerskeuddan-
nelsen via Den Koordinerede Tilmelding (KOT). An-
søgningsskemaet kan du hente på www.optagelse.dk, 
på alle videregående uddannelsessteder, på gymna-
sier, i jobcentre eller hos de enkelte studievejledere på 
sygeplejerskeuddannelsen.

Ansøgningsfristen er:
• Via kvote 1 · 5. juli
• Via kvote 2 · 15. marts

Læs mere om optagelse og kvoterne på:
www.viauc.dk/sygeplejerske

Adgangskrav

Sådan søger du om optagelse



Sygeplejerskeuddannelsen i Holstebro
Gl. Struervej 1, 7500 Holstebro
Studievejledning: �+45 8755 2264 / +45 8755 2276 

avh@viauc.dk / jovi@viauc.dk

Sygeplejerskeuddannelsen i Horsens
Christian M. Østergaards Vej 4, 8700 Horsens 
Studievejledning +45 8755 4000	
	 siho@viauc.dk

Sygeplejerskeuddannelsen i Randers
Jens Otto Krags Plads 3, 8900 Randers
Studievejledning: �+45 8755 2155 

sir@viauc.dk

Sygeplejerskeuddannelsen i Silkeborg
Nattergalevej 1, 8600 Silkeborg
Studievejledning: �+ 45 8755 2111  / +45 8755 2112 

bije@viauc.dk    /  marc@viauc.dk 

Sygeplejerskeuddannelsen i Thisted
Lerpyttervej 43, 7700 Thisted
Studievejledning: �+45 8755 2200 

amto@viauc.dk 

Sygeplejerskeuddannelsen i Viborg
Prinsens Allé 2, 8800 Viborg
Studievejledning: �+45 8755 2207 

siv@viauc.dk

Sygeplejerskeuddannelsen i Århus
Hedeager 2 2, 8200 Århus N
Studievejledning: �+45 8755 2000 

sia.studievejl@viauc.dk 
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